CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Luogo e data di nascita
Telefono

E-mail

Pec

Nazionalita

Stato Civile

Codice Fiscale

Partita Iva

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Data: 2007 a oggi
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Data:03-2023/03-2024

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e responsabilita

*Data:10-2021/12-2022

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e responsabilita

*Data; 2015 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e responsabilita

*Data: 2018 a oggi

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e responsabilita

*Data: 2017 a 2023
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
® Principali mansioni e responsabilita

*Data: 2016-2019

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

® Principali mansioni e responsabilita
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BARNABINO Federica

Libera Professione Studio Omniamente — Vercelli

Psicodiagnosi, sostegno psicologico, psicoterapia individuale e di gruppo, parent training,
consulenza presso scuole e aziende, consulenze sessuologia clinica.

S.C. Psicologia ASL Vercelli
Contratto libero professionale
Psicologo delle cure primarie

S.C. Psicologia ASL Vercelli

Contratto libero professionale

Potenziamento del supporto psicologico a favore delle istituzioni scolastiche in relazione
all'emergenza COVID-19.

“Sport & Svago” di Francesco Della Torre
Contratto di lavoro a tempo parziale
Coordinatrice servizi pre e post scuola; Educatore scuola secondaria G. da Biandrate.

Istituto Comprensivo P. Fornara di Carpignano Sesia

Consulenza Psicologica per la scuola dell'infanzia e primaria

Sportello di ascolto, osservazioni in classe, consulenze, formazione.

Progetto “Impariamo a sentire” rivolto agli alunni della scuola primaria di Caltignaga.

Istituto Comprensivo Guido da Biandrate
Consulenza Psicologica
Sportello di ascolto, osservazioni in classe, consulenze, formazione.

Istituto Comprensivo Ferrari di Vercelli
Consulenza Psicologica
Sportello di ascolto rivolto a docenti, studenti e genitori


mailto:b-federica@libero.it

Data:2014-2015
* Nome e indirizzo del datore di lavoro |SBhriwBerdpCasshomicerdiid) YeCeaiune di Vicolungo (No)
* Tipo di impiego Consulenza Psicologica Progetto “Nessuno & perso”
* Principali mansioni e responsabilita  SpesislerdeaSonttmeikepes stoeSitusiiadenthargenitori. Incontri formativi per docenti.

* Data: 2013-2014

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Liberi di scegliere
“Tipo di impiego Consulenza Psicologica
* Principali mansioni e responsabilita Sostegno psicologico alle famiglie di bambini affetti da autismo nel’ambito del progetto “Bambini

speciali-percorsi multidisciplinari”

* Data: 2013-2017
* Tipo di impiego
*Principali mansioni e responsabilita

Attivita di tutoraggio
Tutoraggio, con metodo ABA, per disturbi dello spettro autistico

* Data: 2008-2015
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Societa “Sport & Svago” di Francesco Della Torre
*Tipo di impiego Responsabile post-scuola e centro estivo presso la scuola primaria di Vicolungo (No)

* Data: 2008-2015

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
*Tipo di impiego

Comune di Vicolungo (No)
Assistente Comunale presso la scuola primaria

* Data: 2008-2014  Comune di Casalvolone (No)

* Nome e indirizzo del datore dilavoro  Agsistente Comunale presso la scuola primaria
*Tipo di impiego

+ Data: 2006-2008 Agenzia Formativa “Formater”
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Contratto di collaborazione

o Tipodiimpiego Docente materie psicologiche
* Principali mansioni e responsabilita

* Data: 2003-2008

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Servizio di Psicologia e Neuropsichiatria Infantile dell’ ASL 11 di Vercelli
* Tipo di impiego Attivita teorico-pratica nell’'ambito del tirocinio post-laurea e come specialista in formazione in
Psicoterapia
Borsa di Studio
* Principali mansioni e responsabilita Primi colloqui

Partecipazione all'attivita diagnostica e uso di strumenti diagnostici cognitivi e proiettivi
Colloqui clinici con familiari, assistenti sociali, insegnanti
Partecipazione al “Progetto Daphne” sul maltrattamento e abuso all'infanzia

- Data: 2005-2006

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Universita Popolare di Vercelli
* Tipo di impiego Contratto di collaborazione
* Principali mansioni e responsabilita Docente di psicologia del corso “Psicologia degli affetti e delle emozioni” pressp I'Universita

Popolare di Gattinara.

+ Data: 2003-2005

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Studi “Nuccia Fonio Mortara”
* Tipo di impiego Contratto di collaborazione a progetto
* Principali mansioni e responsabilita Attivita di tutoraggio con interventi nelle classi delle scuole medie e superiori sul tema della

comunicazione. Partecipazione ad incontri di supervisione
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+ Data: 2003-2004

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data: Novembre 2018

¢ Data: Ottobre 2017-
Gennaio 2018

* Data: 2013-2014

* Data: Marzo 2012

+ Data: 10 Aprile 2009

+ Data: Luglio 2004-Settembre 2004

+ Data: Maggio-Dicembre 2003

+ Data: 2003-2004

+ Data: 19/11/2002

+ Data: 20/7/1996
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Istituto Comprensivo di Asigliano (Vc)
Progetto di intervento in ambito scolastico come tirocinio per il Master in Psicologia Scolastica
Osservazioni in classe e sportello di ascolto per docenti

Workshop “L’Acceptance and Commitment Therapy nel lavoro clinico con le
famiglie” di Louise Hayes.

Corso avanzato di perfezionamento “ACT for Kids and Teens” organizzato da
ASCCO con il patrocinio di IESCUM.

Workshop “ABA, Autismo, Problemi di Apprendimento e Comportamento”: quattro
workshop teorico-pratici sull'analisi del comportamento applicata:

‘I comportamenti problema in autismo, analisi e strategie per l'intervento”
“Curriculum iniziale: come insegnare le prime abilita: dall'imitazione alla
denominazione”

“Curriculum intermedio: dal gioco imitativo alla costruzione delle frasi”

“Curriculum avanzato: dal gioco immaginario alla conversazione”

Workshop “Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Parte I”

Esame finale per la legittimazione all'esercizio della Attivita Psicoterapeutica, con votazione di
69/70, seguito al corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva presso la Scuola di
Psicoterapia Cognitiva di Torino, affiliata alla SITCC (durata 4 anni).

Liter formativo comprende, oltre alla specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, diversi corsi
opzionali, tra i quali quelli da me scelti sono stati;

il disturbo borderline di personalita (Prof. Semerari — 2 giornate)

il modello della disorganizzazione in psicoterapia (Prof. Intreccialagli — 3 giornate)

approccio costruttivista alla terapia di coppia e familia

re (Prof. Dodet — 2 giornate)

psicopatologia e psicoterapia dello sviluppo morale (Prof. Villegas — 2 giornate)

il diturbo ossessivo-compulsivo (Prof. Mancini - 2 giornate);

i disturbi alimentari (Prof. Ardovini - 3 giornate);

psicologia dell'eta evolutiva;

corso di sessuologia (durata: 4 anni con conseguimento del titolo di “Sessuologa Clinica”)

Esame di Stato e conseguimento dell’abilitazione all'esercizio della professione di psicologo.
Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Piemonte (n° 01-4015 del 20/09/2004)

Corso di formazione “La valutazione psicologica della presunta vittima di abuso sessuale”,
presso il Centro Studi sui problemi dell’eta evolutiva “Hansel e Gretel” (durata: 80 ore)

Master in Psicologia Scolastica organizzato dal Centro Studi Bruner e Istituto Carlo Amore
(durata: 1 anno)

Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico presso I'Universita degli Studi di Torino con votazione di
110 e lode. Titolo della tesi di laurea sperimentale: “L’attaccamento in persone con cecita
congenita e acquisita” (Relatore: Prof. Bruno G. Bara)

Conseguimento del Diploma di Ragioniere Perito Commerciale e Programmatore presso
I'lstituto Tecnico Commerciale “Camillo Cavour” di Vercelli con votazione di 47/60



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

INGLESE-FRANCESE
Discreta
Discreta
Discreta

Ottime capacita organizzative, distinte capacita relazionali ed elevate predisposizione al lavoro

di gruppo.

Buone competenze informatiche:
ambienti operativi Windows

pacchetti operativi Office (Word, Excel)
Internet Explorer

Gestione posta elettronica

PATENTE B

PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CONGRESSI:

Seminario Formativo “Un primo programma di trattamento di un paziente e la sua
famiglia in una situazione di danno neurologico e disadattamento familiare” (22
Marzo 2001)

Convegno ‘| fattori di protezione dal rischio in adolescenza: dalla teoria all’
intervento” (6 Novembre 2003)

Convegno Internazionale “Rigenerare i legami: la mediazione nelle relazioni
familiari e comunitarie” ( 5-6 Febbraio 2004)

Corso “Sensibilizzazione al Maltrattamento ed Abuso allInfanzia (Ottobre-
Novembre 2005: 4 giornate)

Convegno sulle problematiche connesse all'autismo “Parliamo di Autismo” (26
Ottobre 2005)

Convegno nazionale “Mente e Corpo”, evento nazionale SITCC (Giugno 2007)
Incontro di formazione “Alunni DSA: un problema o un’opportunita?” (Dicembre
2011)

Convegno “Autismo: modelli, metodologie e trattamenti” (24-25 Ottobre 2014)
Corso “Leggere scrivere e far di conto” (Novembre 2014).

Convegno “Mindfulness Acceptance Compassion: nuove dimensioni di relazione”:
ente organizzatore IESCUM (22-23-24 Marzo 2017).

Convegno “Psicologia e scuola” ente organizzatore AIRIPA (8-9 Febbraio 2019).
Seminario “Disturbi d’ansia in eta evolutiva: dalla paura del buio alla paura di
parlare”: ente organizzatore SITCC (1 febbraio 2020)

Corso fad “La Diagnosi Clinica Individuale”. 5 ECM (maggio 2020)

Corso fad “Dai BES alle EES e ai DSA: il contributo dello psicologo”. 6 ECM (luglio

2020)
Corso fad “Lo psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e professionali”. 35
ECM (settembre 2020)

Webinar “Psicologia e scuola: ruolo, aspetti deontologici e setting” — OPP (aprile
2021)

Webinar “Il tema dell'ascolto, i bisogni educativi speciali e i rapporti con i servizi
sanitari del territorio” — OPP (aprile 2021)



Corso ‘Il trattamento del Trauma nei bambini e nelle famiglie: un approccio basato
sull'attaccamento, espressivo e orientato al corpo” 4 ECM (2 luglio 2021)

Corso “L'intervento Psicoeducativo a scuola, il teacher training per la gestione dei problemi
emotivi, comportamentali e di apprendimento in classe” Giunti. 10 ECM (gennaio 2022)

Corso “Lo psicologo alle prese con la salute mentale dei pit giovani. Vc. 4 ECM (maggio 2022)
Corso fad “| disturbi del comportamento in eta evolutiva. Fattori di rischio, strumenti di
assessment e strategie psicoterapeutiche. Erickson. 25 ECM (giugno 2022)

Corso “Bullismo e Cyberbullismo: impatto su salute, socialita e legalita. To. 6 ECM (luglio 2022)
Relatore al corso “Lo psicologo nello zaino: potenziamento del supporto psicologico a favore
delle istituzioni scolastiche in tempo di pandemia” (ottobre 2022)

Corso “Approfondimento degli strumenti diagnostici e di valutazione nei vari ambiti di intervento
psicologico: lo studio dei casi e le loro applicazioni” (Aprile- Dicembre 2022)

Corso “Concetti e metodi in Psicologia di Cure Primarie” Prof. Liuzzi (17 marzo 2023)

Corso “Caratteristiche degli interventi clinici brevi” Prof.Liuzzi (21 aprile 2023)

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/2003

Vercelli, 06/10/23
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