FORMATO BEUROPEC
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALY

Cognome e Nome
Indirizzo
Telefono

Fantail

Nazionabitd

Luogo ¢ dats di nasecita
Altre

Palente

ISTRUZIONE
EFORMAZIONE
RECENTE

» Data
« Nome e tipo di istituto di istruzions
o formazions

¢ Pty
e Mome ¢ Upo di istitoio A struzione
o firmezione

Drata
« Nome o tipo di istitute di istruzione
0o formezdone

= Pata
= Nome e tipo di istituto di jstrozions
o formazione

« Date (da — a)
« Nome ¢ tipo di istituto di istrusione
0 formamdone

e Murchi Valenting
via Odescalehi, 20 -
JIRKIRRR4T

valenting, demarchiZanematl.com

IRTON Novara

ftaliana

Movara, 07-07.79

bserizione all'albo degli Psicologi det Picmonte n. 5379 del 21/04/08
Psicoterapeuia dal 2012

B

Dat 2016
Formazione neli*ambito della psicotranmatologia,
Abilitazione come TERAPELUTA EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
di secondo livello.
In fase di certificazione come “livello Praciitioner”
Aggiommmnento continuo i
EMIDR con bambini e adolescenti
- Psicologia dell’Emergenza (i particolare nlqum LlHl]ii() diun protocolto spcmﬁcn per il
lavoro mn i grunm [ ruon lg g]aw In wmﬂ‘w m-ﬁﬂﬁsl\)m’@\’ |

- !‘)lqmua.z,mm e traumi w.mplew,

- 1 legome di attaccarnento nelle relazioni sertimentadi: 31 protocoilo EMIIR nel trattzmento della
crisi di coppia (di particolare rilevanza per if lavoro con i genitord, jn suppetto gila
senitoriatitah

Mavembre 2016
Corso di agglornamento su “DSA i adokscenza ¢ nell’adulto™ |
Clon 1Y Professor &ringomea Stella, ente Formatore GIUNTE 0.8,

p1{) b

Master [5A presse il Centro studi Evickson di Trento. [serizione a breve nel “"Registro dei
professionistl Brickson”, sezione tizervala. Questo Registro consiste in un elenco consultpbile
online sulla pagina dedicata del sito http/formazione.ericksor.it/albo-den-protasstonisti-formati-
da-grickson/ dove song pubbliceti i nominativi delle figure formate dal Centro Studi Hrickson
alfinché scuole od enti nlerossat possano richiedere il supporto di un Fsperto.

Marzo 2002

Ho conseguilo la specializacione in Paicoterapia Pricoanalitics detl’ Adolescente e del Giovane
Adulto ¢fo Seuoly di specializzazione in Psicolerapia Pricoanaliiica dell’ Adolescente e del
Ciiovane Adubto Arpad-Minaotauro (sede a Milana)

Eageio 2007
ABRILITAZIONE all’esepcizio della professione di Psicolego a seguito dell’esmme di Stato
sostenuto presso 'Universith degli Studi di Torino,



o Pate (da - g)

= Nome ¢ tipo di istituto di ishuzione
a formazione

+ Principall materie/abilith
professionali oggotto detlo studio

v Qualifica conseguits

e Date {da - )

= Nome e tipo di istitato di Istrozions
¢ formazione

= Principali materie/abilita
professionali oggetio deflo studio

ESPERIENZE DN VIROCINIO

» Dale (da—a)

« Nome e Hpo di istitute di istrezione
o formazione

+ Principali materie / abilitk
professionali oggeito dello studio

* Date (da - a)

= Nome e tipo di istiteio di istrezions
o formazione

» Pritwcipati materie / abilita
professionali oggerto delio stidio

[seeizione all” atho 573379 dul 21/04/08
1Jal 2014 iscrizione anche all’albo degli Psicolerapeut] della Regione Piemonte

Febbraio 2006
Universith degli Studi di Milano Bicocea

Indirizeo di Specializzazions: “Paicologia Clinica ¢ di Comuntitad”

‘Titolo dela tesi: “Condotte psicopatolopiche correlate ad ambienti virtali: anatisi ¢ riflessioni a
partive dalfa nascita, sviluppo ¢ probabiie eatingione della Inlernet Addiction Disorder (LADY”,
Relatore di orientamento psicodinamico prot. Pletro Rigad

Laures in Psicologin, Yecchio Ordinamento con voto 100/118

Luglio 1998
Liceo Scientifico Statale Antoneti di Novara

EHploma di meterith scientifics.

Nell'anno 2016 - Esperienza di volontariate sui BSA: collaborazione cop fa Strutiura
Complassa di Meuropsichiatria Infantile dell’Asl 13 sede di Novara su disgnosi ¢ intervento
1I5A

ral 2007 al 2001 tiroeinio di specializzazione

ABO MAGGIORE DELLA CARITA’ DI NOVARA — STRUTTURA COMPLESSA DI
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Aftivitd psicologica con adolescenti e genitori: gestione di coffogui anamnesticl, ¢linicl ¢ d
Lostegno con valutazions psicodiagnostion. atteaverso e sopsministeazions di st projettivi,
inteliettivi & di batterie di Test per " Apprendimento specifico;

e marzo 2006 a marzo 2007 — tirocinio post lauream

ABO MAGGIORE DELLA CARITAT DI NOVARA - STRUTTURA COMPLESSA DI
NEVROPSICHIATRIA INFANTILE

Crastione di collogqui anamnestici, clinicl e di soategno; Osservazione psicologica di bambini e i
nuckel fimiliarl; Programmavione ¢ Valutazions Psicodisgnostica: Somministrazione di lest
projettivi, intellettivi & di batterie di Test per 1" Apprendimento specifico;

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALT

CAPACITA B COMPETENZE
HELAZIONAL

CAPACITA B COMPITENZR
ORGANIZZATIVE

CAPACITA B COMBRTENFE
TECNICHE.

ALTRE CAPACITA i COMPETENZE.

Sviluppata capacitd relazionale e di feamworking; sviluppata capacitd di conduzione dei pruppi
di lavoro, gestions del conilitii ¢ dinamiche di gruppey;

sviluppate capacit di
e pastione eguipe 31 lavoro
¢ progettazione e stratturazione di attivish culturali o formative sig in ambito psicologico,
che socio-eduenlivo, ¢ nitivith fudico ricreative in anibito animative;
e lavoro di rete con soggoitl appartenenti a realtd pubbliche (apuninistratovi, dipipenti
seolasticl, professionisti sanitari) e private;

o utitlero di strumentd psicodiagnostion: conoscerzs ¢ somtninistrazione delle principali
batterie di test di valutazione cognitiva e test proiettivi

= conduzione di un colfoguio psfeolopico @ di mediazions del confiito;

s capacitd di analisi del contesto, delle dinamiche relazionai & 41 intervento

e buone capacitd di wilizeo del computer pacchetto Offfee (Word, Fxcel, intemet,
Power Point)

e Progettazione di percorsi formativi

¢ Capacitd di coordinamento ¢© di supervisione psicologica e psicoeducativy

o Condurlore di colloqui educativi e di sostepno psicologico

o Progeftazione di inferventi animstivi, Tnboratort con diverse fipologie di vlonzs

¢ Conduzione di colloqui di sostegno alla genitorialitd, di consulenza e progettazions &
percorsi terapeuticl individuali



ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTIVITA' LIBERO-PROFESSIONALE, AMBITO PRICOLOGICO B PRICOTERAPEUTICO

= Atlivith specitica di collaborazione presso Istituti scolasticn como Psicologa Scolastics in
attivith di sportelio gscolto ed nterventi in classe e come esperta esterna: progetiazions o
attuazione di interventi specificl in elasse; supporto ai docenti per tematiche relative al disagio
seolsstioo; sostegno aghi insegnant! sulle difficolia inerentt il ruolo docente;

o Progewti di promoezione def benessere a seuols ¢ &1 prevenzione del dizapie vivolt] alla
secondaria di privio ¢ secondo grado

¢ (sservazioni in classe presso seools dell’infanzin ¢ scuole primarie;

o Collogui con § genitor

e Raccordo con i principali $Serviai Territoriall di presa in carieo ¢ intervento per collaborare sui
casi di dispersione scolastion ¢ disagio

bn aggiunts a quanto specHicato per Pattivita di consulenza g Scucla, si evidenzizno le sepuentt specifiche ¢ competenze cliniche e
e

diagnostiche:

@ Alfivitd privata di consulenza e psicoterapla psicoanalitica dell’adolescante e del giovane adulto
ad orientamento evolutivo, In particolare soslegno atla genitorialita, DCA. disturbi dell’adolescenza
e dells preadolescenzn; disagio scolastico, disturbi psicosomatici, disagio psicologico inerente
situzzioni di separazions & divorzio;

o Terapeuta EMDR seconde lfvello: intervento clinico in ambito  psicotraumatologico,
progettazione e gestione i interventi rivolll ai gruppi i regime posi-traumatico, progettazione ¢
gestione di aftivith riferite alfa “lrawmatizzazione secondaria” degli operator: & contatto con
eventi/siuazioni traumatizzanti;

& Valwtazione, dingnosi e intervento in ambito DSA: utilizzo dei principali test per la valutazione
di primo ¢ seconde livello, progettazione di interventi di potenziamento a scuota ¢ progetti di
siabilitazione successivi alla diagnosi;

e Collaborazione con lstimti Scolastici per supporto, consulentza ¢ formazione sgll insegnanti in
ambito D¥EA ¢ disagio scolastion;

e Progettazione ¢ gestione di imerventi con preadolescenti sulle dinamiche di gruppo ¢ I
motivazione allo studio, educazione affetiiva, cducazions sesswale, origntamenio alla scelta a ¢
disugl comportamentati;

s Progettazione ¢ gestione di percorsi df prevenzionc al disagio seolastico, di educaxione
all effetrivitd e alla sessualitt e per il benessers soolastivo,

o Progettazions e attuazione di sportelll di ascolto scolastico;

¢ Formazione al docent] su temi specifict quall per esempio eooperative learning, dinamiche di
grappo, gestione di classl difficill, probiem solving ...

o Interventi domicilion di supporto psicologico all’ Anzisne,

o Coordinamenio ¢ supervisione dell’equipe educativa che si occapa di s05legno scolastico &
sogpetti disabili, con DEA e BES o/o Cooperativa Sociale Ideando;

e Anivitd di supervisione all'equipe di educatrici del aido gestilo dalla Cooperative Sociale
{deando;

¢ Selezione del personale impiepgato it attivitd educative @ di sostegno;

Collghorazione con § sepuenti latituti Comprensivi: lstituto Comprensivo P.Formara di Carpignano Sesia {dal 2012); Istitulo Comprensivo
Ramati di Cerano (2015); Tstitoto Comprensivo G, da Biandrate (dal 2016; Convitte Nuzionale Carlo Alberto di Novara (2018); Liceo
Scientifico Antonelli di Novara (2017 ¢ 2018); Liceo (Cassico ¢ Linguistico Carlo Alberto di Novara (2017),

ATTIVETA® DA LAVORD DIPENDENTE (coneclusa)

1" esperienzy lavorativee ¢ seguito descrifta si suddivide per differenti ambiti di intervento.
Come membro del CDA defla Cooperativa Sociate Ideando di Novara, inoltre, le mic mansioni principali srano riferite a} perscnale (selorions ¢ coordinamento),
dlln propettazione socio-psicomeducativa (son monitoraggio/ricerea finanziamenti ¢ nsposta & handi & gara pubblici ¢ privati) ¢ panecipazione alla gestions

amministrativa.

AMBITO SCOLASTICO - INTEEVENTI ERDUCATIVE

» Pate (da - 4)
« Nome e indirizzo del datere di lavoro
= Tipo di azienda o seitors

< Tipo di impicgo
= Pringipall mansioni ¢ responsability

= Dale {dn - a)
o Noitie ¢ indirizzo del datore di lavoro

Ihal 2007 af 2013

Cooperativa Sociale Ideando di Movara

Cooperativa Sociude, servizio svelto per | Comuni afferenti all' lstituto Comprensive di Carpighane Sesia e
e/o Istituto professionale di stato per i servizi commeraiali, turistiel ed alberghier “Ciuseppe Ravizza” di
MNovira

Educatrice Comunale

Sostepno a sopgetti disabili, con problematiche comportamentali ¢ difficoltd di apprendimento con
certificazione, DEA e BES

AL, 2007 - 2008
Cooperativa Sociale 1deande di Novara



* Dhate (da— a)

e Mome e indinyzo det datore di lavoro
# Tiper i eienda o senone

« Tipo di impiego

= Principali mansioni & responsabilita

= Thate (da — &)

+ Mome ¢ indlrizzo del datore di lavoro
° Tipo di axiends o settore

« Tipy ¢i impjego

s Pringipati mansioni ¢ reaporsabilita

= Date {da - &)

* Nome ¢ indirizzo del datore 3t lavoro
= Tipo di azienda o settore

a Fipo di impiego

= Frincipali mansioni e responsabilith

= Date (da - a)

o Momea e indiriro del datore di Tavoro
+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

s Principali mansioni ¢ responsabilita

Crennaio 2006 - glugno 2006 ¢ Gennaio 2007 - givgnn 2007

Cooperativa Sociale Ideando di Novars

Cooperativa Soctale, servizio svolto per Plstituto Comprensiveo ¢ Carpignimn Sesia

KEducatrice

Progetiazione e gestione dt un pervorso di Bduesdone Moteria per bambini delta scuols materna

Crennaly - gignn 2006

Cooperative, Sociate Fdeando di Movara

Cooperative Soctale, servizio svolto per Comume di Novara
Conrdinatrice

Per if secomda anme, (itivita partita nel 2003), coordinamento delle seuole medic statali di Novara per un
progetto di “Promozione dal Giorualismoe 8 Sewoda®™; con |3 collaborazions deft wificio stampa del Comune
di Movara e dei rappresentati delle maggiori testate piornatistivhe del terriiorio

AL, 2004

Cooperative Sociale deando di Novara
Comune di Novars, servizio socigle
Coordipatrice ed edueatore opuerative

Tdenrione, progettazione ¢ gestione di un progetto di integrazione ¢ cooperative learning con studenti
dells scuota media inferiore per produrre un giotaline seolastico. Sede del progetto: scoola media statale
Baluardo Partigiani, distsceamento seuole media Pajetia di Novara,

Marzo 2000

Cooperativa Soviale tdeando di Movara

Comung di Novara, servizio sociale

Educatrice

Progetio di psicomotricith geaitori-fleli proposto nelle seuole elesmentar]. Netlo specitico ruolo di
tielaborarione del]*attivitd coi bambini partecipanti.

AMBITO SCOLASTICO: FORMATRICE/DOCENTE

¢ Dale (da - )
* Mome @ indirigzo del datore di lavoro
« Tipo di axienda o setiore

= Tipoy i impicgo
* Principali mansioni ¢ respongahility

* [3tc {da - a}

s Nome ¢ indivizeo del! detore di favoro
= Tipo di szicnda o settore

= ‘[ipo d impicgo

= PPrincipali mansion: ¢ responsabilita

* Date (s - n)

o Mome & indirizo del datore di lavoro
= Tipo di azienda o sedtore

a Ting di implego

= Frincipali mansioni € regponsabilith

= [age (da— )

° Nome ¢ indirizzo del datore 3 lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tiper di irnpiego

+ Principai thansioni o responsabilita

a Date (da--a)

« Nome ¢ indirizeo del datore di favorg
o I3po i axionda o settore

= Tipo di impicgo

= Principali mansioni ¢ responsabilith

A% 2008 - 2009

Coopérative Sociate lieanda di Movara

Cooperativa Sociale oo Istitwto professionale di slato per | servizd comrmerciali, buristici ed atberghieri
“(iivagppe Ravizza™ di Novara

Formatore

Corso di formezione per alunni delle classi quarte e quinte sal tema defla Comunicazions

AL 2008 - 2000

Cooperativa Sociale leando di Novara
Cooperutiva Sociale ofo AFT, 1AL di Novara
Bacente

Atelvitd di docenza per aduiti operatori socio sanitari sulle dinamiche 4 gevppo e Je tecniche di
ianimaziong

Pall’ Ottobre 2002 all® a.5. 2006-2007

Cooperdtiva Soctale Ideande di Novars

Covperativa Sociale o/o AT.T. IAL di Novara

frocente

Altivitd i doegnza svolia neble scveole Medie suf tevug dell integrazione scuola ¢ formazione,
dell*obbligo scolastico, indirizzo di leboratori pre-orientativi, formazione professionale.
Altivitd in classe ¢ individuale con soggelti disabili ¢ con problemi comportamentali

Settembre 2005

Cooporativa Socigle [deando di Novara

Cooperativa Socisle, servizio svollo per Comune di Movara
Coordinatrice

Coordinaiento di un progetio di acenmpagnamento ¢ recupers seolastico con bambini della scuota
primarig e studenti della sonele medip, mtecedenie o ripress della normate ativitd didadticn,

Novembre 2008

Cooperativa Sociale Jdeanda di Movare

Cooperative Somale, servizio svolto per [stiltto Supesiors per Geometri - Wetvi « di Novara

Formatore

Propettazions ¢ gestione di an corse A Grientamento al Levoro per stadenti dedla seuola medis superiore,

affrontando in paricolure la questione del colloguio di Tavore, e stesura di un curriculam vitae e der
principali contrattt di lavoro.



ANIMAZIONE — COORDINAMENTC DY PROGETTI EDUCATIVI

o [abe (da— 8)

* Nome ¢ indirizzo dei datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o setiore

= Tipo di impiego

= Pripeipali mansiom & responsabilivh

= Dade (da— )

s Momw e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di riends o seitore

= Tipo di impiege

+ Principali mansioni ¢ cesponsabilith

FORMAZIONE

Dial 2007 ai 2012
Cooperativa. Soctale Ideando di Novare
Coopetativa Sociale, setvizlo svolto per Comum i Novara ¢ provingia, Eme Provineia di Movara
Responsabile area politiche giovanili; Coordinatrice
- Progettazione e gestions di altivitd di promoxione ¢ parlecipazione giovanile con giovani dai 18 ai
25 ann;
- Progettazione ¢ gestione di attivitd socio - educutive nell’pmbito di un progetia provinciale di
politiche giovanih con un gruppo di giovani adolescenti del comune di Casaling;
- Progettazione ¢ attivazione di percorsi di formagione sulle teeniche delt*animazione socio —
culinrale per giovani dai 16 ai 25 anai,
- Progertazione ¢ gestione dei ceptrl estivi cotnumadi della seucla delinfunzig ¢ della scuolz
primariz (nelfo specifico, Tuole di coordinamento delle equipe di opetator ¢ pestione delle attivita
e bambint)
- Altivitd in classe ¢ individuake con soggetti disabili @ con problenti comportameniahi

Lsperienza professionale cutiva dal 1999 al 2004

Cooperative Soctale Ideanda di Novara

Cooperativa Sociale, servizio svolio per Comume di Novara

Coordinatrice

Progettazione e gestione dei centri estivi comunadi della scuola dell infanzia ¢ deffa souola prinwaria (nalio
specifico, ruola di coosdinamento delle equipe di operatori & gestione delle mtivied ool bambini)

Attivita in clasge e individuale con sogpett disabili e con problemi comporiamentali

CORBI PRECEDINTY ALLA SCUOLA DI FORMAZIONE

= Date (ds - )
+ Mome ¢ Hpo di dstituto di istrozione o
formazione

s Principati materie/abilith professionab
oggetto deflo sindia

* Date (da - a)

« Nome & tipo di istituio di istazione o
formazione

= Principali materie/abilits professionals
oggetto dello stadio

» [ate (da- a)

= Nowme ¢ fipo di istituto di istrazione o
formazione

= Principali materie/abitith professionali
opeetto delio stiedio

« gk (da -~ R)

* Mome e fipo di istitute di istuzione o
formazione

» Principali materic/abilith professions
ogeetto deilo studio

+ Dhate (da—a)
» Nome ¢ Lpo di stituto di istruzione o
formaziona

e Primeipali materic/abititd professionali
ngzetto dello studio

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA

» Capagith di lettura

25 novemnbre 20606
pressa "Ordite Del Medici df Novara - organizzato dalle strutture complesse di WPL ASL 13 ¢ ASD
maggiote della caritd di Novara

Disturbi del Comportamento nefly prima ¢ seconda infanzia ¢ in adolescenza
A 200505

1" Associazione Onlus Me. DiaRe, di Toring

Corso biennale sulla Formayione alle Mediszione dei Conflitio
Febbraio-marzo 2003

Corso di formazione presso i Centro Clisien Crocetin di Torino

Teoria ¢ Meatodolopia deil’ Educanone Sessnale” (direttore ded corso; prof, Fabio Veglia, Univorsita di
Toring)

Otlohre 2002
Centroe Chinico “Minotauro™ (Istituto di anatisi dei codici affettivi) di Milang

Convegno sull’ adolescenza: “Pi0 o meno sedici anm, fare rale, facst male” (direttore del corso prof,
Ciustavo Pictropolli Charmet, universita di Milano)

Marzo 2002
Servigio struziono del Comune di Novara

Abuso di Minori, Prevensiore, Viotenss in Famiglia, cause @ consoguenze,

ITALIANA

Inglese

huota



» Capaeitd & serittura huona
= Capacitd di espressione orale sufficiente
= Qualifica Diplona LEL.T.H.

L sottoseritta & @ conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 13/68, le dichiorazion? mendac, la fudsitd veglt atfil ¢ Duso df alti falsi sone
pniti ai sensi del codice penale ¢ delle leggi speciali. Ioltre la sottosoritta qaorizza, allo seopo pey ewd Vi sortvp, all'wilizeo ded mizd dati
personall al sensi del 1), lgs 196/03.
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